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Europe Direct-Lugo
achéganos a Europa

urope Direct 'L-JE}'.'-. peEMencente d QU privadas gue estean interesa
rede de Centros de Informacidn Eu

jas na procura de

nformacian sobre a Unidn Eurcpea: Administra

ropea, & o punto desde a que o Can- cians, caledct smpresarnias, traballadores, estu-

celle de Lupo ofrece

i SBMiRD lanites, pro
e procumidade que Eurape Direct-Lugo proporcio
penmite aos Ci- na un servizo de informacidn
daddns obter infarmacisn,
ASESOraimeEnto, aduca &
rMesposias 45 suds dul-

bidas scbre a lexis

cobre bemas relacionados
con Europa a rawés de
consultas, que poden

redlizarse persoal
lacidn, as politicas, mente, por teleko

05 programas & as no. fax ou com

posibilidades de :
financiacidn da E
Unidn Eurepea
Esta dirixido a
toda a cid:

entidades |

glafifoiIcd. SO0
MLos 05 ma
705 @ MiZas que

awcoden a este

CENLrD DUSE

nrormdcian pard

1 GU mMeEsTd atopar ra-
Rlcliich 2

Ata o 20 de novernbeo de 2010 faran 716 per-
$03s as que participaron o longe do ano nas dis
actividades programadas, sendo o5 temas
de malor interese os relacionados co emprego, 2s
tudos (bofsas e mobilidade
ambiente. eRenda e emaor

[ntas

pirg), medic

RO estrar

A paxing web, inaugurada en wwfo do ano pa-

SA00, Tvo ala o moamento

Esta dispofible en castelan, galego, e en breve
taman podera consultarse en ingles 0 boletin
electrinico mensual erviase a urha lista de mais
de 400 contactos, e ten unha media de 200 des
cargas dende a web. Ademals, ofrécese acceso
a documentacian relacionada coa Unidn Europea

folletos divulgativos, lexislacion comunitania, publ
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O CEI-NODUS,
unha aposta polo
emprendemento
e a creacion de
novas empresas
lucenses

e Empresas e Innovacion (CEI

MODLIS]

creado ng ano JOCE, & unha

imiciativa que parte dende o Concealla

Oa Cloade & Que prelosnome Ser un apoio 2 posta @&n

EEANAIS, TOImHen

MAfCNna o8 Novas INCrAalas empn

tando a innovacion, a Mooemizacion @ o empren

Jementa entre as empresas lucenses

L0 ODxect itar o mals posible a0s em

ta en marcha do seu

prendedores

o CE-MNODLS centrasa en tras areas

servizas, & primeira trata de facilitar a creacion

e empresas de caraclier inmovadar nun Contorma

iddnen para a xeracion de novas inciativas. Asi,

15 INMFASSIUIUrAS C0a ASeS00a 18]

nica para faciligar

1 ATANQUE & a comsolidacson de

105 empresanars. Para elo o patrocinase a

B o A EEL R LT =S FLE Py E N T e
pEraCicn entre as empresas sl tuadas no Centro

co obkectivo de conseguir unha melkor insercidn

g mercado
A segunda das areas de senaro do CEFMODLUS
ha oferta continuada de

£ d programacion dun

formacidn en materia de xestidn e a innovacicon

esdrigl med|ante cursos. Seminaras e actl

g, de caracter divulgativo, Finalmente g LCEI

MODLS afrece tamen asesosia para toda tipo de

Smpresas inleresadas en iniciar progectos vence

adas a0 [+«

Estas tres dreas de semvizo buscan promover

NOVOS IMVESOMENTDS M

3 prowincia de Lugd por

anenouan

medio de inciativas empresanaks que
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AD OESEMWONEMENTD BCONOMICO G0 LoNCelo e 85

pecificamente MENtar empresas cun selo de

a fo

calidade e dinamizar a cooperacion empresarial
Dende o Concello de Lugo promivese o empre-

RO a traves de diversos plans, como o FILES, ©

Plan de Insercion Laboral e Emprego Social, unha

U FEN SO0 GhEalTing

Ica activa de emprego o

favorecer o aCCeso ao emprepd de colaCtivas gue

unha makor discriminacidn en relacidn co

MErcano Ademais, esie plan de insercion
18 un absectivoe engadido, a realizacion de obras

02 Interese @ maniemento en espazzas pubhcos oe

todo ol

& dirixi 145 Dt

icello de Lugo que estaran supervisada
persoal de Vias e Obeas e polo per

1al de Medio Ambiente do Concetlo

O Concello

de Lugo aposta

polas persoas

po: o e Firngon,
Milagrosa, Sagrar
I Encne wra, a Lasad
B o5 Centro e dir
murals de Log
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En total, dezanove cer

programa de actividad
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Colla o que mals e axuoe a0 SeU 08 SEMONETTIEN
podemos atopar obradoiros para

adultos, como o de r'."-'--"[.-'x'll d, 0 0e Iniclacion ao

to persoal. &s

debuxo artistico, risabe

tear tradicional, pintura,

rapid, bailes de salon ximnasia ou relaxacian, po

axemplo. Para o5 mais peguenos hai multiples a
Irvidacdes, corma BRI COrpor 3| @ inkCiacion ao
z

o, Cleses e pintura ou deingles, tai chi, bailes
madermnos, acuarela ou clases de apaio escolar

A Rede Mumicipal de Centros de Convivencia é
un lugar de xuntanza e de dinamizacian social que
pretende promover as relacidns humanas, facilitar

i aprendizaxe e dar altemativas saudables de ocio

a todos os veclios e verings da cidade de

5. Linha mostra maks d

£ das Zonas rurai

nola descentralizacion de senipios & pola ipualdade

fde dereitos de vodos os vedings e veLinas vivan
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A Casa das Linguas,
un centro pioneiro, moderno

e equipado que promove
a participacion da cidadania

Concello de Lugn inaugurou o 'S de oullo

de 2009 un novo centro de convivencia

municipal, pioneiro, desefado Como

un espazo soco-educativo e dinxkido &
practica dos idiomas: a Lasa das Linguas. Neste
momenta canta a con l_'f-':ll_.‘:. centros |:| Anmeirg
deles situada nas inmediacikons do campus univer-
sifario e o segurdo no mesmo edificio do Centro
ge Convivenclia Maria balteira, situado no bamia
de A Piringalla

A Casa das Linguas, 1en un mardada caracres
participativo e resulta un punto de encantrg e de
difusidn dirizido a toda a poboacion. Asi, o5 wsua
rias tenen d sua disposicion aulas educativas con
equipos informaticos, dias aulas de conversacidn,
unha bibfioteca-tertulia e un saldn de actos dotado
de mobifiario e equipas informaticos.

Dende o Concelle apdstouse por convertir a
Casa das Linguas nunha ponie para a toma de
COMACLO CON CULFOS [diDmas & unha practica axud3
para persaas que con distintos niveis

poidan ter actividades \
\Jf

orientadas g
d ECQmu- “
nicacion .
agral. con- "'1’.
versdclans
ou audicidns, ’ -
co fin de me-
llorar e disfru
tar da conversa
noutras linguas
Ademais, bls

couse un englobe das actividades culturais, charlas
ou conferencias, pretendendo achagar & imterouliu-
ralidage a toda a cidadanda para dar a oportunida-
o8 08 CofeCar dli’.‘:’!:-'l[!."-. tuliuras ToNDS |!'J|{:|r:'|‘11._
actualmente ofrécese inglées e francés, chinéds du-
rante o curso escolar @ con posibilidade de poder
facer algo en drabe Tamén podese desfrutar de
SEMizos abertos para toda a poboacién coma a3
sala de ordenadores ou a consulta de prensa e
revistas nacionals e internacionais.

Haorario:

http://casadaslinguasconcellodelugo
blegspot.com,
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O Concello aposta
polo deporte e por
unha formacion
saudable

ancello de Lugo apdstase pald
deporte £ pala salde. Asi, e entendendd
que & apaio 40 depore dehe de exis-

tir chericde a sua base, o Concello pon a
disposician da cldadania cscolas de deporte base
en "I"_||-".||331’.-'L disCiphnas como poden ser a Mata
cidn Sincromizada, o Taskwondo, o Baloncesto, o
Ciclismo, o Boxeo, a Loita, o Beisbol, o Tiro con
Arco, 0 Hockey Lina e Fatinase Feminng, o Pati
naxe (iniciacion a hocks ling e patinase artistical,

o Tenis ou Tenis de Mesa, o Tri . a ximnasia

de Mantemento, a Ximnasia Rivmica ou o Deposte
para Maiore:
E para pracuicar deporte, o Concella pon
a disposician da cidadania multiples
INSTalacions dEpDr[I\'aﬂ. como a
Comgplexo de Frigsa, a Piscina As
Pedreiras, o Pabillon dos Depor
tes, o Polideportive da Piringalla.
as Campos de fitbal, as Pistas
de Atletimo e o Polidepartiva Mu
nicipal O Pombal. Un claro exernpla da
aposta realizada dende o Lancelln polo depame @
pola salde, son as novas instalacions da piscina de
Frigsa, que centau cun imestimento de 3000000
de euros, financiados polo Plan E, ¢ que permitil
urha ampliacidn da piscina, a creackon dunha sau
na, & instalacidn dun ascensor facendo accesible:

as instalacians, & unhas novas |!l."|;l|‘r'-Z|E”!'II Id% pdard

oficings Con estas mellaras pasouse de ofertar B5
cursds & 107, Unha oferra respaldada polos prato
30 LA SIS e 'Il'\'I""II'II' pA] '!I.'_"I" ISCF (Al

L S ADUMARGN A0S CUMSa% e natation ofermatos

departe ancellodelugo



